
 

★ 持ちもの一覧表 ★ 

【共通】 

（利用前の診察時に必要です） 

・マイナンバーカード 

・健康保険証 

・こども医療費受給者証 

 

・母子健康手帳 

・薬（当院医師が処方内容を確認します） 

※利用中に必要な分に名前、与薬時間を書いて持参 

・薬手帳（与薬がある場合） 

 
（飲食の提供はございません） 

・お昼ごはん、おやつ 

※病状を考慮して食べられそうなもの、量を用意してください 

・粉ミルク、水、哺乳瓶（必要な方） 

・飲みもの（水、お茶、スポーツドリンク等） 

※普段飲み慣れているものを水筒、ペットボトルで持参してください 

◎手ぶらパックをご利用の方もご持参ください 

 

 

【年齢に応じた持ちもの】 
 

乳幼児 小学生 

・紙おむつ 10枚  

（必要な方）  

・おしりふき  

・ウェットティッシュ ・ウェットティッシュ 

・着替え上下 ３組 ・着替え上下 ２組 

・下着上下 ３組 ・下着上下 ２組 

・スタイ 必要枚数  

（必要な方のみ）  

・フェイスタオル ２枚 ・フェイスタオル ２枚 

・バスタオル ２枚 ・バスタオル ２枚 

（冬は、子供用毛布 1枚） （冬は、子供用毛布 1枚） 

・コップまたはマグマグ ・コップ 

・スプーン、フォーク ・箸、スプーン、フォーク 

・ビニール袋 ５枚 ・ビニール袋 ５枚 

（汚れ物入れ） （汚れ物入れ） 

・食事用エプロン  

・マスク（つけられるお子様は、つけてきてください） ・マスク 

※  すべての持ちものには、名前の記入をお願いいたします 

 
【手ぶらパック】  飲食物以外は、ソリヤで準備いたします。 

手ぶらパック  紙おむつ利用有りの方 
（紙おむつは利用枚数により追加料金が発生する場合があります） 

600円 

手ぶらパック  紙おむつ利用なしの方 500円 
手ぶらパック  小学生 300円 

おおきこどもクリニック  病児保育ルーム  ソリヤ 


